
札幌優翔館病院 広報誌 

～ はやて ～ 

こんにちは！札幌優翔館病院（さっぽろゆうしょうかんびょういん）です！ ～ 第6回 ～  

病院機能評価の期中の確認を実施しました！／技能実習生をお迎えしました！ 

令和８年度 協会けんぽ 生活習慣病予防健診のご案内 トピックス 

連 載 

News！！ 

円山動物園 
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薬剤科では、医師の処方に基づき、

内服薬・外用薬・注射薬の調剤を

行っています。 調剤の際には、薬の

名前や飲み方・量、患者さまの年齢

や病気、ほかの薬との飲み合わせ

に問題がないかを丁寧に確認しま

す。調剤後は、別の薬剤師が再度監

査するダブルチェック体制をとり、

調剤過誤の防止に努めています。 

と は ？ 薬 剤 師 

調 剤 業 務 

主 な 業 務 内 容 

～  薬 剤 科  編  ～ 

連載 

第 ６ 回 札幌優翔館病院  

さっぽろ ゆうしょうかん  びょういん 

こんにちは！ 
です！ 

薬 剤 科 

 札 幌 優 翔 館 病 院 は 、 高 齢 者 の 患 者 様 を 中 心 に 救 急 医 療 と 外 科 的 お よ び 内 科 的 治 療 、 透 析 、  

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン を 行 う 、 急 性 期 か ら 回 復 期 そ し て 在 宅 ま で 一 貫 し た 医 療 を 提 供 し て お り ま す 。  

 連 載 第 ６ 回 目 は 、 薬 剤 科 を ご 紹 介 い た し ま す 。     

 薬剤師とは、薬の効果や副作用、飲み合わせなどを深く理解し、患者さ

ま一人ひとりに最適な薬物治療を提供する医療専門職のことを指します。 

 その中でも病院の薬剤師は、医師の処方せんに基づく調剤だけでなく、

外来や病棟での服薬指導、医師や看護師とともに治療方針を検討する会

議や委員会への参加など、幅広い業務を担っています。 現在当院では、5

名の薬剤師と2名の助手が連携し、日々の業務にあたっています。 

医薬品に関する情報を収集し患者

さま、医師・看護師等の医療スタッフ

に対し安全性や適正使用に関する情

報を提供しています。  

患者さまが入院前に服用され

ていたお薬を確認し、重複や

相互作用がないかをチェック

しています。 そのうえで、安全

に治療を受

けていただ

けるよう努

めています。  

持 参 薬 鑑 別 業 務  

DI（ﾄﾞﾗｯｸﾞｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝ）業務  

処方された薬剤や各部署からの医

薬品の請求に迅速に対応し、安定し

て供給できるよう在庫管理を行っ

ています。また、院内の医薬品も定

期的に確認し、使用期限や品質管

理を保つよう努めています。  

医 薬 品 管 理 業 務 

おくすり手帳ってどうして必要なの？ 

おくすり手帳があると飲んでいる薬がひと目で分かり、 

医師や薬剤師が重複や飲み合わせをチェックできます。 

副作用が出たときも、原因を見つけやすくなりますので、

受診のたびにどうぞお持ちください。 

入院中の患者さまに薬の効能や

服用・使用方法の説明、副作用の

確認などを行い、安心して薬物療

法を受けてい

ただけるよう

努めています。  

薬 剤 管 理 指 導 業 務 

調剤業務 

薬局内 

医薬品管理業務 



期中の確認は、病院機能評価の認定期間（5年間）の中間で行う自己点検です。 改善が計画通り進んで

いるか、患者さんの安全や医療の質が適切に保たれているかを点検し、必要な改善を加えていきます。 

当院では、より良い医療を提供し続けるため、全職員で取り組んでいます。 

優 翔 館 病 院 

認定有効期間５年間 

前回審査 

臨床の現場で展開される 

診療・ケア、業務の流れなど、 

活動状況に重点を置いた確認 

認 定 更新審査 
「前回審査」と「期中の確認」 

の内容を踏まえ、 

課題の改善状況についても確認 

↓ 

よりプロセスを重視した評価 

期中の確認 
認定から３年目に 

課題の改善状況を書面で確認 

（自己評価調査票を提出） 

札幌優翔館病院は、 

2024年1月4日付で 

「病院機能評価 一般病院１ 

３ｒｄG:Ver.3.0」を取得済 

 
優 翔 館 病 院 

 札幌優翔館病院では、国際貢献および地域社会の活性化を目的として、外国人技能実習生の受け入

れを積極的に行っております。昨年２月より、インドネシアの実習生を看護補助者として受け入れ、当

院での就労を通じて日本の医療現場や文化に触れる貴重な機会を提供しております。 

 実習期間中は、業務だけでなく、日本・北海道ならではの文化体験イベントも企画しています。交流会

などの行事を定期的に実施し、当院職員との交流を深めることで、実習生たちの孤立を防ぎ、地域社

会との繋がりを育むことを目指しております。これらの活動を通じて、実習生たちが安心して日本での

生活を送り、豊かな経験を積むことができるよう、きめ細やかなサポート体制を整えております。 

円山動物園でお花見 
動物を見たり、桜の木の

下で写真撮影をしまし

た。北海道神宮と円山公

園も散歩して、北海道の

短い春を目一杯満喫して

きました✿ 

   雪遊び 
羊ケ丘スノーパークでチュー

ブすべりをしたり、雪だるまを

作ったりして楽しみました！ 

初めての雪遊びにみんな大

興奮でした☹✨ 

 保養所で交流会 
みんなで協力して焼きそばと

お好み焼きとデザートを作っ

て食べました★インドネシア

の焼きそばミーゴレンおいし

かったです！ 

 当別町の花火大会 
浴衣を着て行きました！ 

着付けをしてもらい、か

わいく変身した姿に大満

足の様子。みんなとても

喜んでくれました☺ 

実習生を空港でお出迎えしました♪ 出勤初日は研修！みんなドキドキ♡ 



 

札幌優翔館病院は、生活習慣病予防健診の実施医療機関です 

  

ＬＩＮＥ予約 
＼ 受付中 ／ 

 

（バリウム or 胃カメラ） 胃部検査 

血液 尿検査 便潜血反応検査 心電図 

胸部レントゲン 

血圧 

とってもお得に 

健康診断が 

受けられます！  

※扶養家族の方は、生活習慣病予防健診の対象外です。 

当院では、お申込みいただいた企業にお勤めの生活習慣病予防健診の対象

とならない方のご予約も承っております。生活習慣病予防健診のお申込みと

一緒にご予約が可能です。  

一般健診の内容  

事前に問診票と採便容器の入った 

ご案内をお送りいたします。 

生活習慣病予防健診  ＜要予約＞ 

企業は事業規模を問わず、常時雇用しているすべての従業員に対し、1年に1回、健康診断を受診させる

ことが義務付けられています。生活習慣予防健診は、糖尿病や高血圧、メタボなど生活習慣病の早期発見

と予防を目的とした健康診断で、費用の一部を協会けんぽが負担してくれるので、大変お得に健康診断

が受けられます。協会けんぽに加入しているご本人様で35歳～74歳までの方は、誰でも受診可能です。 

通常２万円～３万円の検査が、 

一般健診(若年)   

骨粗鬆症検診   

一般健診の項目から胃・大腸の検査を省略した

若年者用の健診です。 

20 歳、25 歳、30 歳  の    方 

40～74 歳 の偶数年齢の女性の方 

カルシウム等の成分量を測定することで、骨粗鬆症の予防と早期発見を目的とした検診です。 

     で受けられます！ 

一 般 健 診 バリウム 
 
  

  胃カメラ（注1） 

 が選べます 

ｏｒ 

（注1）胃カメラは、3,300円の追加料金が発生します。  

医療法人社団 翔嶺館 

札 幌 優 翔 館 病 院 

〒002-8042 

札幌市北区東茨戸２条２丁目８番２５号 

TEL.011-772-9211 FAX.011-772-9213 

発行元 翔嶺館グループ 

 年に一度の健康診断 で健康 を維持 し ま し ょ う ！ 

そ  の  他 ・ ・ ・ 節目健診 乳がん検診 子宮頸がん検診 肝炎ウイルス検査   お気軽にお問合せください 

ご予約は、お電話またはメールで承ります 

TEL 011-772-9211 
yushokan-hcu@shoureikan.jp 

健診担当 山田 

実施日 毎週火曜・水曜 

時 間  

 

追加健診 

実施日  毎週火曜・水曜・金曜・土曜 

時 間  平日 ８：１５～１１：００ 

     土曜 ９：００～１１：００ 

一般健診(若年)は 午後 も 

ご予約が可能です 


