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平素より大変お世話になっております。また日頃より「優翔館」をご愛顧賜りまして誠にありがとうございます。一気に雪解けが進み、春

の訪れを感じられる気候になりました。ただ館内ではインフルエンザでもコロナでもない、咳を伴う風邪が流行しておりましたが、幸いなこ

とに重度化する方はいらっしゃらず安堵しております。引き続き入居者様の体調に気を配りながらご一緒に生活をしていきます。ご面会は感

染症に最大限の警戒をしつつ、居室でのご面会や外出等を行っていただいております。ご希望の方はご来館いただけますと幸いです。今後と

もご指導、ご鞭撻のほどよろしくお願い申し上げます。 優翔館職員一同

2/3（火）節分の日に、サ高住と優翔館
デイサービスセンターに赤鬼と青鬼が
登場し大暴れしていきました。
しかし、入居者様と共にしっかりと豆で
追い払い、大事には至りませんでした。
今年も、鬼は外、福は内で入居者様と
穏やかで賑やかな一年にしていければと
考えております。

優翔館デイで
ご利用者様と
作った雪だるま。
来年はもっともっと
大きく作ります。

サ高住では、（先月の餅つきで大量に余った）片栗粉を使って、
くず餅を作り皆様と食べました。
これが大ヒットで、懐かしい！と
話されながら召し上がる方が多く、
貴重な経験となりました。
また片栗粉がゲット出来たら
実施しようと思います。
落花生は剥いて、年の数だけ食べようと努力しました☆

優翔館デイでは、おやつ
レクとしてプリンに
鬼デコレーションをして
頂き、しっかりと食して
鬼を撃退しました。
これで今年も安泰です。

衆議院議員選挙
不在者投票実施

2/5（木） 入居者様におかれま
しては当館にて投票を実施し、
皆様の清き一票をしっかりと
投票していただきました。


