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4月16日(水)～18日(金)の3日間
春らしくスイーツ会を開催！
全員参加で『もりもと』へ行き、

たのしい午後のひと時を過ごしました。
好みのケーキや家族へのお土産などの
お買い物もたのしまれました。
おいしい顏をたくさん頂きました！

🌸スイーツ会

ゴールデンウィークも終わり、
葉桜が多くなってきているすぐそばで
今度は遅咲きの八重桜や、しだれ桜が

濃いピンク色で私たちの目を楽しませてくれています。
先月に引き続き、朝晩はまだ寒い日があり
体調を崩されている方が多く見受けられます。

聖陵デイサービスセンターで体を動かし、良質な睡眠と
栄養で、健康で元気な体を作っていきましょう！



今日のレクは
『鯉のぼりボーリング！』

新しい年長さんと
たのしいひと時を過ごしました！

桜開花日予想クイズ
恒例となりました

「桜開花日予想クイズ！」
今年は4月23日(水)が
答えとなりました！
見事5名の方が正解！
正解された方には
景品をプレゼント！

医療法人社団 翔嶺館

聖陵デイサービスセンター

札幌市厚別区厚別東4条2丁目1-1
TEL：899-5522 FAX：899-5220

〈ブログのご案内〉
QRコードまたはパソコンやスマートフォンから
聖陵デイサービスセンターのホームページへ
アクセスし、ブログのページへお入りください。
ホームページURL：
https://www.shoureikan.jp/day-sabisu/index.html

とまと保育園交流会


