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3月に入り、暖かい日差しとともに少しずつ
春を感じられる季節になってきました。
雪解けが待ち遠しい今日この頃です。

この暖気で玄関先や歩道など、踏み固まった氷が
解けてザクザクとしている所もあるので

転倒にはくれぐれも注意していきましょう！

今年の鬼姉妹です!
きれいでしょ？

今年の節分は2月2日(日)
豆まきをして

福を呼びました！

鬼は～外！福は～内！
見事鬼退治成功！

鬼退治ボーリング
目指せ！ストライク！

鬼の顏プリンと落花生食べました！
美味しかったよ～

医療法人社団 翔嶺館

聖陵デイサービスセンター

札幌市厚別区厚別東4条2丁目1-1
TEL：899-5522 FAX：899-5220

〈ブログのご案内〉
QRコードまたはパソコンやスマートフォンから
聖陵デイサービスセンターのホームページへ
アクセスし、ブログのページへお入りください。
ホームページURL：
https://www.shoureikan.jp/day-sabisu/index.html

がんばれ！



2月3日(月)～6日(木)まで
おやつレクを行いました。
市販の玉うどんを手や指を使って
潰して・捏ねて・丸めて。
それをホットプレートで焼いて
みたらしだれをかけて
自分で捏ねたお団子は
美味しく楽しかった!!

ひな祭りにむけ創作活動(*^^*)

おやつレク～うどん団子～

かっこいいお内裏様だわ

奥様へプレゼント(≧▽≦)

上手にできました( ^^)

折り紙に苦戦中です

素敵な作品の
出来上がり！

素敵な作品が
たくさんです！

私に似て
美人でしょ

がんばりました(^^♪

２月お誕生会
避難訓練

今回は、大地震が起きたと想定し、
訓練を行いました。
定期的に避難訓練を実施しています。

上出来♬上出来♪


